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Pressemitteilung

Bundesweit beste Bader-Auszubildende kommt aus Freiburg

e Ausbildung I: Lena Seidel — bundesweit bester Abschluss, direkte
Ubernahme

e Ausbildung Il: Berufliche Praxis in Hallen-, Kombi- und Freibadern
sowie in der KEIDEL Therme

e Ausbildung lll: Im Schnitt starten vier Azubis jahrlich

Die bundesweit beste Auszubildende zur Fachangestellten fur Baderbetriebe
kommt aus Freiburg: Lena Seidel von der Regio Bader GmbH ist am
Donnerstag beim Kongress fur das Badewesen im Rahmen der interbad in

Stuttgart ausgezeichnet worden.

Wasser ist mein Element

Schon seit ihrer Kindheit spielt Wasser fur Lena Seidel eine grofl3e Rolle. Seit
ihrem sechsten Lebensjahr ist sie bei der DLRG, mit 13 begann sie dort ihre
Ausbildung, seit ihnrem 16. Lebensjahr ist sie im Einsatz. ,Wasser ist mein
Element, Schwimmbader sind fir mich wie ein zweites Zuhause®, sagt die 27-

Jahrige.

Vor ihrer Ausbildung nahm Seidel ein Studium der Molekularen Medizin sowie
der Psychologie auf und arbeitete seit 2019 als Schwimmlehrerin in Frei- und
Hallenbadern. In der Ausbildung zur Fachangestellten fir Baderbetriebe fand
sie schliel3lich genau die Verbindung, die sie gesucht hatte: Technik,
praktische Arbeit und den direkten Kontakt mit Menschen. ,Mich begeistert,
wie viele unterschiedliche Bereiche in diesem Beruf zusammenkommen®, sagt

sie. ,Ich mag diese Mischung: Technik verstehen, gemeinsam anpacken,
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Verantwortung Ubernehmen und mit ganz unterschiedlichen Menschen

umgehen kénnen.*

Zwischen Rettungsgriff und Rohrsystem

Fir das letzte halbe Jahr ihrer Ausbildung wechselte Seidel zu den Regio
Badern nach Freiburg. Dabei lernte sie Hallen-, Kombi- und Freibader sowie
die KEIDEL Therme kennen. Zur Ausbildung gehoéren regelmafiges
Schwimm- und Rettungstraining, Kundenkontakt und Kommunikation ebenso
wie Wasseraufbereitung, Pumpen- und Rohrsysteme sowie Wartungsarbeiten.
In der KEIDEL Therme stellt das mineralhaltige Thermalwasser besondere
Anforderungen an die Anlagen. In Erinnerung geblieben ist Seidel die Suche
nach einem Wasseraustritt im verzweigten Rohrsystem: Anhand von
Lageplanen musste der Weg des Wassers nachvollzogen werden — flr sie

eine ,Schnitzeljagd durch die Badtechnik®.

Ausbildung mit Tiefgang

,Wir freuen uns sehr Gber Lenas auRergewdhnlichen Erfolg. Gleichzeitig
bestatigt er uns darin, wie wichtig eine vielseitige und praxisnahe Ausbildung
ist“, sagt Oliver Heintz, Geschaftsleiter der Regio Bader GmbH. ,Unsere
Auszubildenden lernen sehr unterschiedliche Bader, technische Anlagen und

Aufgaben kennen und Ubernehmen fruh Verantwortung.”

Aktuell absolvieren elf junge Menschen ihre Ausbildung bei den Regio Badern,
durchschnittlich starten vier neue Auszubildende pro Jahr. Die
Ausbildungsplatze sind gefragt. Besonders viel Praxiserfahrung bietet die
Bandbreite des laufenden Betriebs: Hallen-, Kombi- und Freibader sowie die
KEIDEL Therme — ein Spektrum, das nur wenige Ausbildungsbetriebe
abdecken. Die Freiburger Bader werden zudem jedes Jahr von mehreren

hunderttausend Menschen besucht.

Nach ihrem Abschluss wurde Seidel ibernommen und arbeitet heute im

Hallenbad Lehen, das als Kursbad einen Schwerpunkt auf Schwimm- und
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Bewegungsangeboten hat. Dort kann sie ihre Erfahrung einbringen, eigene
Ideen entwickeln und Angebote mitgestalten. Klinftig mdchte sie sich
weiterbilden, mehr Verantwortung ibernehmen und junge Menschen in ihrer

Ausbildung starken.

Mehr Schwimmen? Informationen, Kursangebote und aktuelle Offnungszeiten

gibt es online unter www.badeninfreiburg.de.

Uber die Regio Bader GmbH:

Die Regio Bader GmbH (RBG) ist eine 100-prozentige Tochter der Freiburger Stadtbau GmbH (FSB). Sie
betreibt im Auftrag der Stadt Freiburg die kommunalen Frei- und Hallenbader. Dazu gehdren die Hallenbader
Faulerbad, Haslach, Hochdorf, Lehen und das Westbad sowie die Freibader Lorettobad, St. Georgen, das
Strandbad und seit August 2025 auch das Freibad im Westbad. Als Teil des FSB-Verbunds leistet die RBG

einen wichtigen Beitrag zur sozialen Infrastruktur der Stadt.
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